
Venez partager avec nous le Camp NABC 2023 !

Cet été retrouvez votre camp de vacances Tarnais préféré sur 2 semaines

Du 01 au 08 Juillet et du 08 au 15 Juillet



LE CENTRE

D'ENTRAINEMENT DU

NABC 2023
Lors du camp le stagiaire perfectionnera sa dimension physique

et développera ses capacités techniques et tactiques. 

L'encadrement du camp insistera également sur les valeurs

humaines et sociales liées à la pratique du basket et à la vie du

groupe.

Une équipe d'animation compétente, diplômée ou en cours de

formation est là pour vous encadrer !

La formule du Camp NABC a été pensée pour répondre aux attentes de nos jeunes

adolescents de 10 à 17 ans. Le Camp NABC est un mélange entre la passion du

basket et des activités de nature en plein air !

À PROPOS

Le comité du Tarn de basket est heureux de vous accueillir

pour son camp d'été 2023 ! 



LE PROGRAMME DE CETTE ANNÉE !

AU NIVEAU BASKET
Évaluation technico tactique 

Suivi des apprentissages 
Programme personnalisé d'évolution

Concours de shoot 
Matchs en 3x3 et 5x5
Ateliers techniques 

Parcours de motricité 
Et bien d'autres ...

Escalade d'arbre
VTT

Canoë-kayak
Paddle

Randonnée
Archery Tag 

Et bien d'autres ...

AU NIVEAU DES ACTIVITÉS SPORTIVES



BIENVENUE À LA BASE

DÉPARTEMENTALE DE

RAZISSE 

Cette base de loisir est idéale pour accueillir le Camp NABC.

Avec une capacité d'hébergement de plus de 90 places et

des équipements adaptés à la pratique du sport ! 

C'est pour cela que le Camp NABC se déroule là-bas depuis

plusieurs années déjà ! 

Situé dans les hauteurs de Mont-Roc

À PROPOS



LES FUNDAMENTAUX

DU CAMP NABC
Le Camp NABC est avant tout un événement, une

semaine de partage, d'échange et de bonheur. 

Le Staff souhaite avant tout que le Camp NABC reste un

moment de solidarité de respect et de convivialité. 

C'est une

obligation morale


d'assistance

mutuelle.

c'est accorder à

quelqu'un la


considération en

raison de la valeur
qu'on lui reconnaît.

"Le sport est

dépassement


de soi. Le sport

est école de


vie."



Aimé Jacquet

À PROPOS

Solidarité Respect

C'est les rapports

positifs entre


personnes, dans la

société.

Convivialité



LES DIFFÉRENTS NIVEAUX

Apprentissage du basket sous

forme ludique

Travail des fondamentaux

individuels d'attaque et de


défense
Apprendre à tenir compte des


autres sur le terrain

Apprentissage du pré-collectif

offensif et défensif (jeu à 2 / jeu à 3 ...) 

Perfectionnement et évolution des

fondamentaux acquis

 Les fondamentaux du collectif

offensif et défensif Perfectionnement

Perfectionnement du tir et des

attitudes "basket" fondamentaux
Travail du pré-collectif d'attaque

et de défense (jeu à 2 / jeu à 3 ...)

Les fondamentaux du collectif

offensif et défensif

Débutant Perfectionnement Élite



Une dotation par enfant 
Les goûters du matin et de l'après-midi 
Les déjeuners et les diners du samedi soir au

samedi midi 
Les entrées aux diverses activités

Tarif officiel : 450 € par enfant

Aide du département : - 20 € 

Soit 430 € par enfant !

Deux enfants de la même famille : 800€  

Le tarif comprend : 

1.
2.
3.

4.

Pré-inscription au Camp NABC 2023 :
https://docs.google.com/.../145JQWNell0.../edit

Facebook : https://www.facebook.com/cdtarnbasket

Instagram : https://www.instagram.com/tarn_basket/

À PROPOS

TARIFS ET 

INFORMATIONS

https://docs.google.com/forms/d/145JQWNell0_lfYdhvTWCtlu0qb1--nUbxN4wPxxQjXA/edit?fbclid=IwAR0ZgF-hlHMGA1qKX4qYiN7XJJ2bY2ir7P2ysuwRb9dU4Hdfbh277A4G2NM


SI VOUS AVEZ BESOIN

D'INFORMATIONS 

CONTACTEZ NOUS !

Adresse :

Numéro de téléphone :

148 Avenue Dembourg,

81000 Albi

05.63.46.30.10

Site web :

Adresse Mail :

www.basket81.info

cd81@basket81.fr

http://www.basket81.info/


MERCI
Pour une pratique du basket pleine de sens et de plaisir


